CONFITURE DE
PATATES DOUCES

Ingrédients

Préparation

1. Eplucher les patates douces et les couper en morceaux d cm.
2. Les placer dans une marmite et couvrir deau.

3. Ajouter le sucre et la gousse de vanille.

4. Cuire a feu doux 30 minutes.

5. Vérifier la cuisson et le sirop.

Servir tiede avec une boule de glace vanille pour plus de gourmandise.
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